
 

 

 

 

 

1ER. SEMESTRE 
      

 PSICOTERAPIA ERICKSONIANA I 
        - Nuestros marcos teóricos   
        - Introducción a la psicoterapia ericksoniana 
        - El uso del lenguaje en psicoterapia  
        - Intervenciones paradojales 
        - Introducción a Milton H. Erickson  
        - Psicoterapia con niños 
     PRÁCTICA CLÍNICA I 
     APORTACIONES DE LA TEORÍA DE SISTEMAS  

            GRUPO DE CRECIMIENTO I 
 

2° SEMESTRE 
    

PSICOTERAPIA ERICKSONIANA II 
     - Revisando el pasado para construir el futuro 
     - Trabajo con los recursos internos y los síntomas 
     - Trabajo con Desórdenes de Ansiedad 
     - Somatizaciones y enfermedad psicosomática 
     - Depresión 
     - Trabajo indirecto con familias           

       PRÁCTICA CLÍNICA II  
       APORTACIONES DE LA PSICOTERAPIA     
       ERICKSONIANA A LA PSIQUIATRÍA  
       GRUPO DE CRECIMIENTO II 
       METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN I
 

3ER. SEMESTRE 
 

            PSICOTERAPIA ERICKSONIANA III 
             - Trabajo con adolescentes 
             - Introducción al manejo de hábitos: 

Tabaquismo 
             - Trastornos de la alimentación: anorexia,         
                bulimia y obesidad 
             - El terapeuta frente a la locura la     
                enfermedad y la muerte  
             - Pacientes Psiquiátricos 
          GRUPO DE CRECIMIENTO III 
          METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN II 
          SEMINARIO DE TESIS I 
          PRÁCTICA CLÍNICA III 
  

4° SEMESTRE 
        

       PSICOTERAPIA ERICKSONIANA IV 
       -     Trabajo con enfermos crónicos y terminales 

- Trabajo con dolor  
- Terapia de pareja y sexual con enfoque de 

género 
- Integración de diferentes enfoques en 

psicoterapia  
       GRUPO DE CRECIMIENTO IV 
       METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN III  
       SEMINARIO DE TESIS II  
       PRÁCTICA CLÍNICA IV  

 

          
 

CONTENIDO DEL PROPEDÉUTICO:  

 

  Conceptos Básicos del Psicoanálisis  

  Teorías de la Personalidad  

  Psicología del Desarrollo 
 
   

PSICÓLOGOS Y PSIQUIATRAS: cursar los 4 Semestres  
LICENCIATURA EN OTRAS PROFESIONES: Cursar Propedéutico y 4 Semestres  

DIPLOMADO EN TÉCNICAS ERICKSONIANAS: Cursar sólo los 2 primeros semestres de la Maestría.  


